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PALMILHA BALANCE UPUP (3CM)

Indicagdes:

- Aumento da altura em 3 cm para beneficio estético.

- Dores na parte de trds do calcanhar, geradas pela Tendinopatia do Tendao de Aquiles (espordo
de galo).

- Discrepancia nos membros inferiores de 3cm.

- No pés-operatdrio de cirurgias no tendao calcaneo para servir como salto dentro do imobilizador
de tornozelo e propiciar que o paciente possa andar de forma mais precoce.

Tipos de Calgados Compativeis:

Todos os tipos de calgados fechados (Sapatos Sociais, Ténis, Sapato-Ténis, Sapatilhas etc) e Orteses
(Imobilizadores de Tornozelo).

Retire a palmilha original do calgado temporariamente, posicione a palmilha de elevagao
encostada no contra-forte do calcado (parte de tras do calgado que entra em contato com o
calcanhar) e retorne a palmilha original por cima da BalanceUp.

Mecanismo de Acao:

Seu desenho propicia beneficio estético de ganho de 3cm de altura e isso também faz com que
o tenddo calcaneo inflamado tenha alivio da dor e do processo inflamatdrio pela elevagao do
calcanhar, promovendo o relaxamento do tendao calcaneo.

Como Lavar, Armazenar e Otimizar a Durabilidade:

- Lavar com dgua e sabdo neutro e secar com toalha. Apds a secagem, pode ser adicionado talco
para manter o produto seco e sem umidade excessiva (ndo € obrigatorio).

- Mantenha os produtos nas embalagens quando néo estiverem sendo utilizados.

- Mantenha a palmilha e o calgados livres de objetos e materiais cortantes, como areia, sujeira e
dreas com proeminéncias e atrito. Evite puxar, tracionar ou tencionar o produto.



Composicao: EVA, Tecido em Rede e Espuma com Memaria.

Observagao:

Sempre procure um médico ou especialista antes da utilizagao de qualquer produto.
Caso haja piora ou surgimento de alguma dor osteomuscular apés sua utilizagéo,
procure seu médico.
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